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Informe Semanal – ano XXI – n.º 753      

Informe Semanal – ano XXII – n.º 790     Campinas, 03 de março de 2010 
 
 

 

ACOLHIDA AOS PAIS NOVOSACOLHIDA AOS PAIS NOVOSACOLHIDA AOS PAIS NOVOSACOLHIDA AOS PAIS NOVOS    

  
Há um encontro marcado para hoje, dia 3 de março, às 19h50min 

Participantes:  

� todos os pais e mães que fizeram a opção pela Escola Comunitária, 

com o ingresso de seus filhos/filhas no ano de 2010 na Educação 

Infantil, no Ensino Fundamental 1 e 2  e/ou no Ensino Médio;  

� representantes da Sociedade  Comunitária - membros do Conselho 

Administrativo;  

� pais/mães representantes das Comissões Operacionais da Sociedade;  

� representantes da Escola Comunitária - o Colegiado Pedagógico.  

              Estamos retomando esta atividade porque queremos ressaltar a 

importância da interação entre a família e a escola quando pretendemos 

um maior benefício na educação das nossas crianças e dos nossos 

adolescentes. Tudo começa pela identificação da família com o Projeto 

Pedagógico-Educacional proposto pela Escola e pela decisão de trazer 

seu filho/filha para construir sua vida escolar na ECC. Fazemos alguns 

contatos iniciais para favorecer essa escolha com consciência, mas 

sabemos que é pouco para entender a amplitude deste Projeto.  A vida 

escolar, propriamente dita, é que possibilitará uma melhor visão da nossa 

Escola através da vivência, da percepção das práticas e das relações 

educativas estabelecidas no cotidiano de seu filho/filha. 

             Família e Escola são instituições educativas de natureza diversa, 

porém, quanto mais se identificam nos princípios e na coerência das 

ações, cada qual no seu âmbito específico, maior a clareza e a eficácia 

da educação.  
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           Preparamos uma noite especial. Será mais uma oportunidade de 

viver a Escola Comunitária. 

           Não percam! 

                                                                                    Sandra M. Salgado 
Galli 

   

 
 
 
 

Data Horário Atividade Curso/série 
03/03 – 4ª feira Período de aula Visita a Sinagoga em Campinas – 

conforme circular 
9° ano D do Ensino Fundamental 2 

04/03 – 5ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 9os anos A, B, C e D do Ensino Fundamental 2 

08/03 – 2ª feira 20h Reunião de pais e especialistas – 
conforme  circular 

3os anos A, B, C, D e E do Ensino Fundamental 1 

10/03 – 4ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 7os anos A, B, C, D e E do Ensino Fundamental 2 

11/03 – 5ª feira 20h Reunião de pais e especialistas – 
conforme  circular 

4os anos A, B, C e D do Ensino Fundamental 1 

11/03 – 5ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 3as séries A e B do Ensino Médio 

12/03 – 6ª feira Período de aula Visita à Sinagoga em Campinas – 
conforme circular 

9os anos A, B, C e D do Ensino Fundamental 2 

15/03 – 2ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 9os anos A, B, C e D do Ensino Fundamental 2 

16/03 – 3ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 2as séries A, B e C do Ensino Médio 

18/03 – 5ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 6os anos A, B, C, D e E do Ensino Fundamental 2 

22/03 – 2ª feira 20h Reunião de pais – Estudo do Meio – 
Brasília – conforme circular 

1as séries A, B e C do Ensino Médio 

25/03 – 5ª feira 20h Reunião de pais – conforme circular 8os anos A, B, C e D do Ensino Fundamental 2 

27/03 – sábado - Visita ao Templo Zu Lai em Cotia – São 
Paulo – conforme circular 

9os anos A, B, C e D do Ensino Fundamental 2 

 

    

Vem aí o Vem aí o Vem aí o Vem aí o Brincadia 2010Brincadia 2010Brincadia 2010Brincadia 2010    

Dia: Dia: Dia: Dia: 13 de março13 de março13 de março13 de março    
 
 

 
 
 
 
 

� Ensino Fundamental 2: 
Na última quinta-feira, dia 25/02/10, tivemos o enorme 
prazer de contar com a palestra de Maria Clotilde L Petta 
para o 9º ano D sobre sua participação no Fórum Social 
deste ano. Sua palestra, sem dúvida nenhuma, veio 
mostrar a todos os alunos a importância de estarmos 
sempre atualizados e buscando, com nossa participação, 
fazer deste mundo um mundo melhor. Agradecemos sua 
enorme contribuição  e atenção para com toda 
comunidade ECC. 

Professora Rita de Cássia R. de Souza  
 
 

� Tesouraria: 
No dia 03/03 enviamos para os pais os boletos da 
mensalidade de março, com vencimento até 12/03. 
Os boletos foram encaminhados via alunos, como 
habitualmente. 

 
���� Secretaria: 
� Enviamos pelos alunos de Educação Infantil e Ensino 

Fundamental 1 a lista de telefones da classe de 

AGENDA    

AVISOS GERAIS 
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seu(sua) filho(a). Quanto aos alunos do Ensino 
Fundamental 2 e Ensino Médio, os pais/mães 
interessados devem entrar em contato pessoalmente 
e/ou por telefone com a Secretaria da Escola, até 
05/03/10, para fazer a sua solicitação. 

� Os alunos novos, a partir do 2° ano do Ensino 
Fundamental a 3ª série do Ensino Médio, que ainda 
não entregaram o Histórico Escolar, deverão fazê-lo 
com urgência. 

 
 
 

         Curso Infantil: 
• Doação de velotrol. 
Quem puder doar, entregar diretamente para as 
professores de Maternal e Infantil 1. 
 

 
 
 
 
 

���� Pedimos aos pais que coloquem nome em todo 
material e objetos que seu(a) filho(a) possa trazer para a 
Escola. 

Ao procurar algo no Achados e Perdidos, leve somente 
quando tiver certeza absoluta de que o objeto lhe 
pertence. 
Este setor não tem autorização para emprestar qualquer 
material que foi esquecido pelos alunos aqui na Escola. 

� Pedro Badstein Vinagre, do 5° ano B, perdeu uma 

blusa flanelada de moletom e uma jaqueta de tactel 
forrada de branco, ambas com logotipo da escola e com 
nome. 
 

 

 

 

Ο Mariana, mãe de Anna Lucia B. Souza Manzan, (1ª 
série do EM) e João Pedro Camargo (4° ano do EF1), 
período da manhã, Bairro Galeria, fones: 78088899 – 
30275366. 

Ο Lúcia Helena Frizzarin, mãe de Giulia F. Bassa (8° ano 

do EF2) e Gabriela F. Bassa (2ª série do EM), período da 
manhã, Rua Fernando da Cruz Passos, 549, Novo 
Chapadão, fone: 32434904. 

 
 

 

GRÊMIO ESTUDANTIL COMUNITÁRIO (GREC)  
Eleições 2010/2011 

 

 

 

 

 

 
 Como de costume, todo começo de ano os alunos do Ensino Fundamental 2 e do Ensino Médio 

preparam-se para a eleição do novo Grêmio Estudantil. Este ano, o processo eleitoral para o mandato 

2010/2011 já foi iniciado. 

 A Comissão Eleitoral está se preparando para receber as novas inscrições de chapas, que deverão 

ser feitas em uma ficha oficial – disponível no Balcão de Monitores – durante o período de 15/03 a 19/03. 

 O preenchimento do formulário deve ser baseado na leitura e na ciência do Estatuto (documento 

disponível na Sala do Grêmio e no site da escola) e deverá seguir rigidamente as instruções: 

� inscrição com nome completo e série dos candidatos; 

� propostas a serem realizadas pela chapa, caso seja eleita, em linhas gerais; 

� caso haja mais participantes do que o limite de cargos permitidos, inscrever os colaboradores 

em folha anexa. 

ACHADOS e PERDIDOS 

RODÍZIO e TRANSPORTE 
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  Após as inscrições das chapas, no corredor do balcão até a cantina, ficarão expostos cavaletes 

contendo as propostas e a identificação dos integrantes (nome e fotos) de cada chapa inscrita. Esse 

período é denominado Campanha Eleitoral, e será realizado entre os dias 22 e 26/03. 

 Posteriormente ao primeiro contato dos eleitores com as chapas candidatas, ocorrerá, no dia 29/03, 

o Debate, para que os eleitores tirem suas dúvidas e os candidatos esclareçam melhor suas propostas. 

 Por fim, a eleição está marcada para o dia 31/03 e o resultado está previsto para sair no dia 

seguinte. O mandato do novo Grêmio, portanto, inicia-se no dia 01/04 e estende-se até a próxima eleição, 

no ano seguinte. 

  
 
 
 

 
 
 
 
Cardápio da Semana: 01/03 a 05/03/2010 
 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
 Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato do dia Bife c/ molho de 
cogumelos 

Hambúrguer 
caseiro da Fátima** 

Sobrecoxas de 
frango assadas 

Ravioli de carne  
ao sugo 

Filé de frango 
acebolado 

Opção Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Guarnição 1 Purê de batatas Macarrão parafuso 
c/ molho de 
tomates 

Quiche de queijo Chicória refogada Pizza Marguerita* 

Guarnição 2 Verdura refogada Milho refogado c/ 
cheiro-verde 

Abobrinha refogada Brócolis ao alho e 
óleo 

Legumes 
refogados 

Saladas Alface crespa 
Tomate 
Chuchu 

Mista de folhas 
Pepino 
Berinjela 

Alface americana 
Tomate 

Cenoura ralada 

Alface crespa 
Tabule*** 

Rúcula 
Tomate 
Azeitonas 

* Pizza Marguerita: molho de tomates, mussarela e manjericão. 
** Hambúrguer caseiro da Fátima: feito na nossa cozinha com carne bovina de 1ª. Acompanha molho vinagrete. 
*** Tabule: alface em tiras, tomate, pepino e hortelã picados, salsinha picada, trigo quebrado. 
 

 

 

Cardápio da Semana: 08/03 a 12/03/2010 
 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
 Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato do dia Estrogonofe de 
carne bovina 

Filé de frango 
recheado c/ queijo 

Caneloni recheado 
c/ frango ao molho 

rosé 

Lagarto recheado 
c/ linguiça 
calabresa 

Filé de peixe com 
molho de camarão 

Opção Filé de frango ou Filé de frango ou Filé de frango ou Filé de frango ou Filé de frango ou 
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bife bovino bife bovino bife bovino bife bovino bife bovino 
Guarnição 1 Batatas fritas Creme de 

espinafre 
Verdura refogada Cuscuz Bolinho de arroz c/ 

parmesão 

Guarnição 2 Legumes 
refogados 

Verdura refogada Legumes 
refogados 

Legumes 
refogados 

Ervilhas refogadas 

Saladas Alface crespa 
Beterraba cozida 

Laranja 

Alface americana 
Tomate 

Atum temperado 

Mista de folhas 
Completa (tomate e 
palmito picados, 

ervilhas) 

Agrião 
Tomate com queijo 
fresco picado e 

orégano 

Alface roxa 
Pepino 

Cenoura ralada 

 
Cardápio da Semana: 15/03 a 19/03/2010 
 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
 Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato do dia Bife acebolado Carne bovina 
desfiada c/ batata 

palha 

Pernil de porco 
fatiado ao molho 

vinagrete 

Capeleti de carne 
com molho de 

tomates 

 
Fricassê de frango 

 

Opção Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Guarnição 1 Creme de milho --------------- Tutu de feijão Verdura refogada Torta de sardinha 
com legumes 

Guarnição 2 Verdura refogada Legumes 
refogados 

Couve refogada Legumes 
refogados 

Repolho refogado 

Saladas Alface lisa 
Tomate 

Chuchu na salsa 

Rúcula 
Cenoura ralada 

Azeitonas 

Alface crespa 
Tomate 
Brócolis 

Mista de folhas 
Blanquet de peru 
Beterraba ralada 

Mista de folhas 
Tomate 
Azeitonas 

 

 

 

Cardápio da Semana: 22/03 a 26/03/2010 
 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
 Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato do dia Carne em cubos 
com batatas 

Bife à rolê Filé de frango à 
pizzaiolo* 

Carne Oriental** Abobrinha 
recheada c/ carne 

moída  

Opção Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Filé de frango ou 
bife bovino 

Guarnição 1 -------------- Polenta frita Macarrão ao alho e 
óleo 

Farofa Nhoque ao sugo 

Guarnição 2 Vagem e cenoura 
refogadas 

Chicória refogada Legumes 
refogados 

Brócolis refogado Legumes 
refogados 

Saladas Alface americana 
Salada grega**** 

Agrião 
Tomate 

Beterraba ralada 

Alface crespa 
Cenoura ralada 
Blanquet de peru 

picado 

Rúcula 
Tomate 
Pepino 

Mista de folhas 
Crôutons*** 
Berinjela 

* Filé de frango à pizzaiolo: grelhado, com tomates e queijo mussarela. 
** Carne Oriental: carne de porco em cubos, pimentão, cenoura. 
*** Crôutons: pão de forma em cubos torrados no azeite e orégano. 
**** Salada grega: tomate, pepino e queijo mussarela picados e azeitonas pretas. 
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